
Events,  die Teams  wachsen lassen!
Unsere Teambuilding Angebote



SPAßIGEUND SCHLAMMIGE 

BLEIBENDE, 

SCHLAMMLAUF

Fitnesslevel!Fitnesslevel!
. .

1515
HindernisseHindernisse

5 km5 km

FurFrauen allerFurFrauen aller

ErinnerungenErinnerungen
MITKolleginnen!Kolleginnen!

VERBINDENDE

Frimen,Frimen,
TeambuildingTeambuilding

FÜR

FrauengruppenFrauengruppen
UND Sportvereine!Sportvereine!



Europas erfolgreichster Hindernislauf nur für Frauen und Mädchen

Schlammlauf für Frauen aller Fitnesslevel

Mit 15 spaßigen & schlammigen Hindernissen

Verbindet Spaß im Team mit Solidarität Distanz: 5 km

Ein Tag mit deinen Kolleginnen, an dem der Spaß und Erinnerungen im 
Vordergrund stehen

Das perfekte Teambuilding-Incentive für Firmen, Frauengruppen und 
Sportvereine

Zentrumsnah und verkehrsgünstig in 13 Städten in der DE-CH Region

Gemeinsam im Kampf gegen Brustkrebs

GrossterHindernislauf
nur fur Frauen in Europa
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Eventtermine2026
30. Mai

06. Juni

Gelsenkirchen

Leipzig

Offenbach 13. Juni

Dresden 26. Juni

Duisburg 27. Juni

Zürich 04. Juli

Berlin 18. Juli

Mannheim 25. Juli

München 01. August

Köln

Mitten in Dtl.

Magdeburg

Hamburg

08. August

16. August

29. August

12./13. September

Terminverschiebungen möglich



Unsere Teamevents fordern gezielt…

Motivation
• Spaß an Bewegung
• Erreichen gemeinsamer Ziele
• Annehmen neuer Herausforderungen

Kommunikation  
• gemeinsames Überwinden von Hindernissen
• klare, direkter Absprachen und Unterstützung
• Lösungsfindung anstatt Diskussionen

Engagement
• gemeinsame Erfolgserlebnisse.
• eine stärkere Bindung ans Team.
• Identifikation mit dem Unternehmen.

Selbstvertrauen

• gemeinsames Überschreiten persönlicher 
Grenzen

• intensives Gemeinschaftsgefühl
• gestärktes Vertrauen unter Kolleginnen

Teamzusammenhalt

• Erfolgserlebnisse durch Bewegung
• gesteigertes Selbstbewusstsein.
• starkes Wir-Gefühl im Team.

… furnachhaltige Motivation und Zusammenhalt.

. .
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Unsere Teambuilding-Pakete

Alle BASIC-Leistungen sind im PINK-
und GOLD-Paket enthalten.

PINK
PAKET

BASIC Paket

Essens- und Getränkemarken

BASIC Paket

Essens- und Getränkemarken

Sportograf Foto-Flat

GOLD
PAKET

BASIC
PAKET

Persönliche Ansprechperson
Kauf auf Rechnung
Späte Personalisierungsfrist
Kostenfreie Umpersonalisierung
Wunschstartzeit
Express Check-In



Eure exklusive TeamArea_
Die Team-Area ist der zentrale Treffpunkt eures Teams direkt im Eventzentrum – in 
unmittelbarer Nähe zu Start, Ziel und dem Eventgeschehen. Sie eignet sich ideal zum 
gemeinsamen Einstimmen vor dem Lauf sowie für Austausch und Begegnung nach dem 
Zieleinlauf und ist flexibel zu jedem Teambuilding-Paket hinzubuchbar.

Leistungen im Überblick

✓ Pagodenzelt oder Pop-Up-Zelt (3x3 m oder 5x5m)
✓ Bierzeltgarnituren
✓ Auf- und Abbau erfolgen durch uns
✓ Firmenbranding möglich
o Optional: individuelles Catering für euer Team

ab 1.300€ brutto buchbar

✓ In jeder Team-Area enthalten



Warum der schauinsland Muddy Angel Run?
Vereinfachter Anmeldeprozess mit 
Support durch eure persönliche  
Ansprechperson

Eventfotos können optimal für ein 
sichtbares Employer Branding genutzt 
werden

Optimale Vorbereitung für Organisatorin & 
Teilnehmerinnen, durch Update-Mailings 
vor dem Event

Reibungsloser Ablauf am Tag des 
Events, durch unseren Express Check-In 
oder Pre Check-In



b2b@muddyangelrun.com
Jana: +49 170 482 3192
Jonathan: +49 151 431520 60

Hast du noch Fragen oder möchtest du ein
unverbindliches Angebot erhalten?

Meld dich jederzeit und wir kommen so schnell 
wie möglich auf dich zurück.

Wir freuen uns auf den Austausch mit dir!

Ein Bild, das Text, Poster, Menschliches Gesicht, Grafikdesign enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.

mailto:b2b@muddyangelrun.com?subject=Neue%20Muddy%20Angel%20Run%20Firmenanfrage
https://www.youtube.com/watch?v=TURajBNiYNY
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